EmpemOnke o wotpdg I'evikilg Llatpukig k. Avopéag XkapmELog
Tv eivon Ta avTifrotikd;

Ta avriplotikd eivor yNUIKEG EVOCELS, TOV OKOTOVOLV GLYKEKPIUEVO  €10M
UIKPOOPYOVIGU®V, 0TS To Paktnpidta, ot HOKNTEG Kot To Tp®TOlmo 1 eumodilovv
TOV TOAAOTAQGLOGHO KOl TNV avAmTuEn Tous. Ot TpdTEG aVTIPOTIKEG EVAOCELS TOV
YPNOoTOmOnKaY oI CLYYXPOVI 10TPIKN TopNYONcOV Kol omopoveodnkay omd
Lovtavohg opyaviopovg, OTmG N TEVIKIAIVY Tov TapnyxOn amd tovg poKNnTeg yEvoug
Penicillium kou n otpentopvkivn amd ta Paktnpidia Tov yévoug Streptomyces. Me Tig
TPoOdOVG GTNV OpYOVIKY ynpeio mOAAG avtilotikd tdpa emiong Aopupdvovion pe
Mk ovvOeon. Ta avtiflotikd arotedobv pio kotnyopio cOTPIOV EOPUAKOV TOV
€YOVV TPOGPEPEL TEPAGTIEG VINPESIES GTNV KATOTOAEUN O TOV AodEewv. Apkel va
Bounbovpe TV  AVEKTIUNTN TPOGPOPA TOV QPOPUAK®V OVTOV OCTINV  ETLTUYN
QVTIHETOTION NG MACTIYOG TNG QUUOATIOCEMS e TIG eKatOuPeg Tv Bupdtwv mov
npokarovoe PExPL Tpdseata. Ta aviifloTikd elval amapoitnTo Kot ovovTIKOTAoToTo,
oT1G COPOPES LKPOPLAKES AOUMEELS, QVTEG TOL PITOPOVV Vo, Evat ETIKIVOLVEG Yo TNV
vyela 1 xor ™ Con tov acBevodc. Otav mpodkertor yio cofapés pukpofrokég
howoéelg, to avtifotikd  gumodifovv TovV  mOAAamAOClOoUO TV puKpoPiov,
EMTPENOVTIOG ETGL GTOV OPYAVIGUO LOG VO EXEL TOV YPOVO VO OPYOVAOGEL TNV QAULVA
oV (ONA0dY| VO TOPAGKEVAGEL OVTICOUOTO Kot KOTTOPO GULVOS Y10 VO KOTOGTPEWEL
Olo ToL LKpoPia). Xnv ovcia, onAadt], o avtiBlotikd divovv Tov amapoitnto ¥povo
OTNV GULVA LOG Y10 VO OVTILETOTIGEL [E mtTuyio TNV Aoipwén.

Eival ta avtifrotikd 6pacstikd evavTio 6TiS LOGELS;

O houdéeig otov avBpwmo mpokarovvtot amd 1006 Kot pukpdPia. To aviifrotikd dev
aoKoLV Kopio amoAVT®mg emidpacn otovg e, Eivar amotedespotikd povo otig
pikpoPlokéc Aotudéels. Avtd onpaivel 0Tt dev mpémel moté va AouPdvoviot
avTPloTikd Yoo AomEels mov opeiloviatl o 1006 AVGTLYMOG, AVTO dev gival VPEMC
YVOOTO KOl TOAAEG @Opég  TopoPAEmetal. ZOUOOVO HE TNV €PELVO  TOV
EvpoBapopetpov yia 1o 2001, «uovo éva mocooto 40% twv Evpomaiwv yvapilel ot
70 QVTIPLOTIKG. EIVOL AVOTOTEAEGUATIKG, EVOVTIOV TWV IOV,

Eival 0ha Ta avtifrotikd dpactikd evavtio o€ 0Ao To. faxtipro;

Oyt Yrdpyovv moAAdV Katnyopldv aviiPloTikd, He S1pOPETIKY] OMTOTEAEGUATIKOTNTO
amEVOVTL oTo. YIAMades oapopetikd pikpoPa. Emiong vmépyovv avtifrotikd pe
oTEVOTEPO N EVPVTEPO PACLO ATOTEAECUOTIKOTNTOC, LE OTAL A0Vl 0G0evVESTEPOL KO
dvvartotepa.

INoti tote dev yopmyovue to SHvvaToTEPO GVTIPLOTIKO GE OAES TIS
MEPIMTTOOELS;

Eivat AdBoc va orotmoelg po poya pe éva kavov! Hoapopoiog, 1 6mGTH TAKTIKN Kot
OTNV OVIETOTION TOV [Kpofiov &lvar va ypnolpomotlels 1o Arydtepo dvvatod



avTIPloTikd Yoo kéBe ovyKekpluévn mepimtwon. Avtd yivetor Yy TNV OTOQGLYN
TOPEVEPYELDY GTOV OPYOVICUO (Ta SUVOTOTEPO. QAPLOKO EXOVV KOl TEPICCOTEPOVS
KIVOUVOLG), OAAG KOl Y10 VOL LNV OVOTTOGGOVV Ta, kpofia avtoyn ota avTiBloTiKd.

Tv onpaiver avroyn tov pikpofiov ota avtiflotikd;

Ta ovtifloTikd TopacKELAGTNKOV TPV OO OEKOETIEC YO VO KOTOTOAEUTGOLV
pikpofrokéc AomEelg, ovyvd Bavatneopec. EMuepa, Hor vEo ameldn gpeoaviletol:
[ToAAég Aouméelg Ba pmopovoav va Eavayivouv Bavatneodpeg, yiati To pkpofia mov
TIG TPOKOAAOVV €Y0VV Yivel ovOEKTIKA GTO OVTIPLOTIKG TOV YPNGIUOTOOVUE. AVTO
ovpPaivel kanmg étor: O pnyoaviopdsg auovog kdbe idovg, wote vo unv eEaovioTel,
etvar n petdAraén Tov YeVETIKOD TOL VAIKOV MGTE Vo UV PAAmTTETON T OO TOVG
GUYKEKPIUEVOVG €xOpovg TOv. AVTO 1GY0EL TEPIGGOTEPO VIO TOVG KOTMTEPOVG
opyaviopovs. Oco katmtepog Proroyikd eivar évag opyavicpds, TOG0 €VKOAOTEPN
elval n petdAraln| tov. Xe o omd TG younAdtepeg Proroyikég Pabuideg Ppiokovran
T PAKTPLO, Ol HIKPOOPYOVIGHOT TTOL TPOKAAOVV TOKIAD VOCWV GTOVG avOp®OTOLG.
Otav 10 1928 0 PAELVYK avaKGALYE TO TPMOTO OVTIPLOTIKO, TNV TEVIKIAIVT, GpYLIoE 1
péym g avlpomodTnTos Kotd Tov pkpofiov. A&ilel Opwg va onueiwdet 1t o 10106 0
DAL vyk elxe et v oyiddelo Tté€pva tov avTBloTikod TOV amd To TPATO KIOANG
xpovia, kabng to 1946 onuelwve OTL «n yopnynon mwevikilivyg, axoun Kol o€ [IKPES
000¢€IS, 00Nyoloe ae ovamTuly avOeKTIKOTHTOS aTOVS HIKPoopyaviauovsy. Kdabe popd
Aomdv mov ypnoiponoteitor €va avtiPlotikd, 10 HWKPOPlO TO OMoi0 CKOTMVOLLE
npoomabel va apvviel. Yayvel péca 6to YeVETIKO LAIKO va Bpetl Tpdmovg va, emPudoet
Kol PHePIKES Popég Ta KoTapépveL. Me dAha Adya, kdBe @opd mov Aapfdvoovpe Eva
avTIPloTid, €ktd¢ Tov OTL TPOooTaBOVUE VO GKOTMCOLUE VOV HKPOOPYAVIGUO,
ekBétoupe 10 «OMAO» oG OTNV «KATAoKOT{o Tov £rBpov! Atakivduvevovpe dniadn
TNV 0(PNOTEVCT TOV PECH GTOV 1010 Hag Tov opyoavicpd. Ot emotioveg Tposmadovy
oLuVEXMG VO TTOPACKELALOVY VEQ aVTIPLOTIKG, OPOCTIKA OmEVOVTL GTA OVOEKTIKA
HiKpoPia, aArd nom Exovv apyicel va avapotiodvtal péypt mote Bo umopodv va 1o
KATOQEPVOLY 0VTO, aPoD TAEOV 1 AvaKOALYT] VE®V aVTIPLOTIKGOV OVGLOV YiveTal I
oAV BpadvTepovs puOuove.

Eivor ta avtifrotikd onapaitnto o ka0e Paktnproxn Aoipmen;

H andvimon sivar 6x! Ta avrifiotikd mpémer va ypnoyorotovvior Uévo yuo Tig
coPapéc pukpofrokés AMOWMEELS, O10TL Ol TEPIGCOTEPES AMO TIG AOUMEELS TOV HOG
ocvppaivouv (m.y. ofeieg dappoteg, mTiTdeg, Ppoyyitides, 1ypopitdeg), Bepamevovat
amd POVES TOVG HECOH GE OLACTNUO LUKPOTEPO N LEYOADTEPO TV TPLOV NUEPOV. 'ETot
oV KAmo1og £xel mapet £vol avTiPloTikd yio vo, Oepamevtel and o tétown Aoipmén, Ha
umopovoe vo amoddcel Ty Bepameion TOL oTNV ¥PNON TOL OVTIPLOTIKOV, EVH KATL
tét010 dgv aAnbevet. Opmg kdmmg £€tot yevvnOnke 1 yevdaicOnon kot o pboog yia Tig
payikég 1010t teg Tov avtifotikedv. H duova pog etvon emapkne yu v ioom g
TAELOYMOL0Gg TOV OTADV AOUDEEDV TTOV Hog GupPaivouy.



Ta mowwe ypedlovror to avTIfloTiKG TTEPLOGOTEPO GO O,TL O1
EVIIMKEG;

H amdvimon eivor Oyt X cuvipurtiky tovg mAEOYNeio ot AOUMOEEIS GTO TAdLd
opeidovtal o€ 100¢. Kot ta avtifrotikd dev éxovv kapio amoidTmg 0pdon 6Tovg 100G,
Ovte Ba Pondnocovv ota oinffela to modl vo amaAraysl yprnyopodtepa omd Ta
counTOpate TG AoipnmEng tov. O ylatpog eival 0 Lovadtkos approddlog vo amopacicet
™ YopNyNon aviBloTikod yio po amodederypuévn pikpoPlokn Aoipwén. Aev BonBdpue
T TOOLEL LOG EMUEVOVTOG GTN XOPNYNON vTIPLOTIKOV, OVTE T TPOGTATEVOVE OO
TUYOV EMUTAOKEG.

I1660 cofapo civar To TPOPinpa TS KATAYPNONS TOV AVTIPLOTIKOV;

O Taykdéouog Opyaviopnog Yyeiog otig €tnoteg €kBE0ELG TOL Y10 TIC LOAVCUOTIKEG
acBéveleg €kpovoe KAt emavAANYN TOV KM®O®VO KwOHVOL YL TO TPOPANuo
EUOAVIONG ovOEKTIK®V PIKpoPiwv mov ivar vrevBuva Yo onUavTiKEG 0c0EVEIES OGS
1 QLUATIOGT, O TVPOEWONG TVPETOG, 1| LoAdpLa, 1 Yovoppola. Eriong onueidveron pio
avénon TV  EVOOVOCOKOUEIOK®V AomEemv pe avénon tov  OBavatnedpwv
TEPIOTATIKMOV AGY® TOALOVOEKTIKOV HETAOIOOUEVOV AodEewv. Mepikol amd tovg
AGYOLG TOV dNUOVPYNOOV T EXIKIVOLVA KOl aVOEKTIKG avTd PikpoPia etvat:

- H alkdyiom ko vepfoiik| ypnomn tov avtiPlotikoy.

- H vrepPoiikn ypnon avtiflotik®v otnv aAvcida Tapaymyng TG oTpopns Omme
eniong m vmepPolkn ypnon tovg ota {da mwov mpoopifovior Yo ovOpdOTIVT
KOTOVAAWDGT.

- H vrepPorkn ypnomn avtionmiik®v kol avtiBoknpidtok®V ovcldv, GOmOLVIDV
Kol OteAvpdTomv oto vowkokvpld. Emikpatel 610 Kowvo 1 ec@aipévn evivmwon Ot pe
TN YPNOT TV OLGLOY AVTOV Ba emtevyDel GYETIKY «OmOGTEIP®GN» TOL GTITIOV, OAAL
otV ovcia vrrofondeitat 1 avantuEn avOEKTIK®OV HIKpoPiwv.

- X& 0pKETEG MEPUTMOELS Ol aobevelg dtav apyicovv po avtiProtikny Bepaneio Kot
OlOMIGTAOGOVY UETA OO TIG OPYIKES OOCEIS OTL TO CLUTTAOUOTO TNG VOGOV TOVG
BeAtidvovtol, TOTE CTOUATOLV TNV avTIPI®CY] TOvg Y®PIS VO CUUTANPAOGOLY TOV
omottovpevo aplud nuepwv. Me avtd tov Tpomo To pukpdPro mov yivovior mo
«E&umvoy d0TL Eyovv TNV wavotTo. Vo pobaivouv ypryopa vo  avamtiGGouV
unyaviocpos avtiotaons ota aviBloTikd.

1660 coPapo civar To TpoPfinpa otnv EALGOG;

Ymv EAAGda to mpoPfinuo givar coPapdtato, apod cOUE®VE HE GTATICTIKY TOV
2005, ot 'EAnveg xepoilovv GAAN O TOVELPOTOIKN TPOTIA: O©TN YPNoN
avTIPlOTIKOV. ZUYKEKPIUEVO, GTNV YOPO Hag, avl £tog kot ava 1000 katoikovg,
ocvvtayoypapovvtal 1503 avtilotikd (maipvovpe dniadn 6Aot pog 1,5 popd to xpovo
katd péco 6po avtifimon!). Agdtepn oe Béon 1 lomavia pe 1500, tpitn n EAPetia pe
1352. AxolovBoOv ot Aowmég ympeg HE oLVVIOYOYPAPNOES kAT Tov 1000.
A&oonueioto eivor 0t ov yopeg Oomwg n Leppovia, n AyyAio kot n TodAio
epeavifovv voduepa g 1aéng tov 500 cuvtayoypapnoewv ava 1000 katoikovg avd
1oC.



II6co BonBovv Ta avtifrotikd Tovg acBeveig mov TAGYKOVY Ao YPOVIA
OVOUTVEVOTIK(A VOGT|LOTA;

Etvon e&apeticd apeiforo gav ta avtiprotikd Bonbodv otig e€dpoeic tov AcBuatog
kol g Xpoéviag Amoeppoktikng IlvevpovomdBeiog. o 10 AdYo avtd, dev
nepthapPdvovior TAéov 6ta Bactkd GAPLOKO AVTILETOTIGNS TOVS. X0opNnyovvTal LOvo
€ GUYKEKPIUEVES TEPMTMOELS OTIC OTMOIEG VILAPYOLV OMOdEIEELS (1], £0TM, 1OYVPES
evoeigelg) ot o pukpofraxn Aoipmén mpokdiece v éEapon. Le kdbe mepintwon, o
yiatpdg kot povov avtdc eivor oe Béom va kpiver edv yperaleton m yopnynon
avTBloTIKOV, OTMG Kol 6€ omoldnmote GAAN mepintwon, avtdg sivor oe Béon va
Kkpivel mote o Aolpwén etvan coPapn kot o mwpémet va d0bel o avtifrotikd. Emiong
pévo o yatpdg pmopet va kobopicel tov TOmo 10V avTPlotikov, T docoAoyia, TOv
Tpomo Kot ™ ddpkeln Aync. Eyxetr peydin onupacio va Aappdavoope to avtilotikod
pévo petd amd cvotacn yurpol, dNANSN WIPK GLVTAYY, GTN d0COA0YioL TOV O
Ytpdg LG GLGTNVEL Ko vou unv Eexvape moté v d0on pag. ‘Exet peydin onupocio
va tnpodue avompd kot yopls mapekkAicels kot avbaipeteg epunveieg To
ypovooldypappa g Bepaneiog.



